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Les forsus

Utilité des forsus (ressorts) : Pour corriger un écart entre les dents du haut et les dents
du bas. lls favorisent la croissance de la machoire du bas en la maintenant avancée.
Peut corriger une asymétrie. Tout dépendant de la sévérité du cas, les Forsus seront
portés en moyenne 6 mois.

Alimentation : Les mémes restrictions que les broches sont de mise; pas d’aliments durs
et collants. Les premiers jours peuvent nécessiter des aliments un peu plus mous pour le
confort du patient.

Entretien : Il suffit de bien brosser les appareils aprés les repas afin de déloger les
aliments et les bactéries collés sur les ressorts.

Inconfort : Il y a environ 2 semaines d’adaptation avec les ressorts. Les joues risquent
d’étre irritées et 2 semaines sont souvent nécessaires a la guérison des joues.

En cas de problémes : Si les tiges se séparent...il faut compresser le ressort et tenter
d’insérer a nouveau la tige dans le ressort. (Figure 1)
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Si c’est impossible, vous pouvez tenter temporairement d’attacher avec une soie
dentaire le ressort et la tige sur le fil en attendant votre rendez-vous. (Figure 2)
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